Farben und Anstriche im AuBenbereich — Teil III

Im 3. Teil der Artikelserie ,,Farben und Anstriche* werden Fassadenanstriche auf mineralischen
Untergrinden/Putzen behandelt. Erganzend werden auch Moglichkeiten untersucht, auf vorhandene
Untergriinde, wie kunstharzgebundene Putze und mit Kunststoffdispersionsfarben gestrichene Putz-
oberflichen baubiologisch und 6kologisch sinnvoller Renovationsanstriche aufzubringen.
Mbogliche Anstriche bei der Fassadengestaltung sind: Kalkfarben,Silikatfarben, Dispersionssilikat-
farben, Kunststoffdispersionsfarben und Silikonharzfarben. Die beiden letztgenannten Farben sind
aus baubiolog ische n Gesic htspunkten (Okobilanz, Diffusion ...) weniger empfehlenswert. Oftmals ist
bei der Farbenwahl der Ist-Zustand der Immobilien zu beruicksichtigen.

Kalkfarben

Kalkfarben sind nur auf einem
alkalischen Putz moglich, das hei3t
auf einem reinen Kalkputz der
nicht alter als ein paar Monate ist
und noch nicht durchreagiert ist.
Mit Indikatorpapieren (z. B. aus der
Apotheke) kann man Putze auf ihre
Alkalitat uberprufen. Nur Putze,
die alkalisch reagieren, konnen mit
Kalkfarben gestrichen werden, da
nur hier eine gute Karbonatisierung
moglich ist. Feuchtigkeit im Putz
zusammen mit CO2 aus der Umge-
bungsluft bildet Kohlensdure, die
mit dem Sumpfkalk, welcher die
Grundlage des Kalkanstrichs bildet,
reagiert. Es entstehen Kalkkristalle
aus neutralem Calciumcarbond,
der so genannte Kalkstein. Dieser
Prozess ist die Umkehrung des
Herstellungsprozesses vom Sumpf-
kalk. Hier wird Kalkstein bei 900
bis 1.200 Grad gebrannt. CO2 und
so genanntes Kristallwasser entwei-
chen. Aus Kalkstein entsteht Calci-
umoxid. Diesem Branntkalk wird
wieder Wasser zugefuhrt, er wird
geloscht, es entsteht das so genann-
te Calciumhydroxd, auch als
Sumpfkalk bezeichnet, unser Aus-
gangsmaterial fur einen Kalkan-
strich. Bauern und Maler hatten
friher eigene Sumpfkalkgruben, in
welchen der Sumpfkalk mit Wasser
»abgedeckt* unbegrenzt haltbar
war. Der Sumpfkalk sollte minde-
stens 2 Jahre eingesumpft werden.
Aus baubiologischer Sicht ist das
Material, mit welchem der Kalk ge-
brannt wird, noch zu erwahnen. Es
kann nicht ausgeschlossen werden,
dass bei industrieller Produktion
hierfur z. Tl. Altreifen und andere
Abfallprodukte verwendet werden.
Fur einen Fassadenanstrich sollte
Kalk verwendet werden, der mit
Holz oder Gas gebrannt wurde.

Da sich bei einem Kalkanstrich
der Reaktionsprozess, wie oben bei
der Sumpfkalk-Hestellung be-
schrieben, wieder umkehrt, sollte
vor dem ersten Anstrich der Putz,
um fur geniigend Feuchtigkeit im
Putz zu sorgen, mit einer Kalk-
milch vorgendsst werden. Die Put-
ze mussen vor dem Anstrich auf
Sinterschichten untersucht werden.
Diese Versinterungen sind gegebe-
nenfalls durch anschleifen oder
Atzflussigkeiten zu entfernen. Man
kann dies untersuchen, indem man
den Putz mit Wasser benetzt und
beobachtet, ob das Wasser in den
Putz eindringen kann.

Kalkfarben-Anstriche werden in
3 bis 5 Arbeitsgangen aufgetragen.
Trocknungszeiten von 12 Stunden
sollten eingehalten werden. Der
Auftrag sollte, um die Farbe gut in
den Putz einzuarbeiten, mit der
Burste erfolgen. Direkte Sonnen-
einstrahlung sollte wiahrend der
Verarbeitung vermieden werden.
Bei Regen darf nicht gestrichen
werden. Sumpfkalk kann im Ver-
haltnis von 20 Teilen Sumpfkalk zu
1 Teil Pigment abgetont werden.
Zum Abtonen dieses klassischen
Anstrichs bieten sich alkalibestan-
dige und lichtechte Erd- und Me-
talloxid-Pigmente an. Durch die be-
grenzte Menge an Farbpigmenten,
die ein Kalkanstrich binden kann,
eroffnet sich hier ein eher pastell-
farbenes Farbspektrum. Kalkfar-
ben-Anstriche sind sehr arbeitsin-
tensiv und erfordern ein fachge-
rechtes Arbeiten. Kalkfarben sind
pilztotend und desinfizierend, des-
wegen wurden sie friher und wer-
den teilweise auch noch heute als
Anstriche in Kuhstillen und in Kel-
lerraumen verwendet. Kalkfarben
haben eine schone Leuchtkraft und
altern schon. Sie sind hoch dampf-

diffusionsfahig, daher im Spritz-
wasserbereich ungeeignet. Auch
kann durch den sauren Regen, der
im Regenwasser enthaltene Schwe-
fel SO2 mit dem Kalk zu Gips rea-
gieren, was den Anstrich wasser-
loslich werden lasst. Diese Proble-
matik hat sich jedoch vor allem
durch den Einbau von Rauchgas-
Entschwefelungs-Anlagen in Kraft-
werken und den Einsatz schwefel-
armer Heizole und Dieselkraftstof-
fe in den letzten Jahren deutlich
entspannt. Selbst in GrofBstiadten
wie Wien macht man wieder gute
Erfahrungen mit der langfristigen
Bestandigkeit von Kalkfarben.
Leinodlzusatze machen den Kalkan-
strich etwas wasserabweisend und
Zusitze von Magerquark oder Ka-
sein erhohen die Haftung bei der
Uberarbeitung alter verschmutzter
Anstriche. Die Fa. Solubel (Her-
steller von Luftkalkprodukten) bie-
tet eine patentierte Sumpfkalk-Ka-
seinfarbe an, die gipsvertraglich ist
und eine gute Untergrundhaftung
besitzt. Diese Farbe wird u. a. in
der Denkmalpflege eingesetzt. Kal-
kanstriche konnen Jahrzehnte uiber-
dauern und sind ohne eine Ent-
schichtung zu uberarbeiten. Auf 4
mm Schichtdicke von Kalkfarben-
Anstrichen hat man mehr als 40
Anstriche gezahlt.

Niaheres zu Rezepturen zum Sel-
ber machen und Kalkfarben-Anstri-
che im Buch ,,Natuirliche Farben
von Gerd Ziesemann, AT-Verlag.

Es gibt inzwischen auch modifi-
zierte Kalkfarben, denen, um einen
groBeren Anwendungsbeeich zu
erschliefen, Acrylatdispersima zu-
gesetzt wird. Kraftigere Farbtone
lassen sich dadurch herstellen und
die Haftungseigenschaften verbes-
sern sich. Die Haltbarkeit und die
einzigartige Farbqualitat von Kal-



kanstrichen konnen dadurch gemin-
dert werden. Aus baubiologischer
und qualitativ-kuinstlerischer Sicht
sollte jedoch bei Kalkfarben auf
Kunststoffzusaze verzichtet wer-
den und die Authentizitat des Mate-
rials unbedingt gewahrt werden.

Silikatfarben

Ein weiteres hervorragendes
Anstrichmittel fur die Fassadenge-
staltung sind die Silikatfarben. Sili-
katfarben-Anstiche auf Kaliwas-
serglasbasis finden seit Anfang des
18. Jahrhunderts ihre Anwendung.

Silikatfarben sind ein rein mine-
ralisches Anstrichsystem, das aus
einer flussigen Wasserglaslosung,
dem Fixativ und alkalibestandigen
Pigmenten und Fullstoffen ohne or-
ganische Zusitze, besteht. Diese
miussen einen Tag vor dem An-
strich eingesumpft werden.

Sie konnen auf kalk- und ze-
mentgebundenen Untergriinden ge-
strichen werden. Sie reagieren mit
diesen Untergrinden durch chemi-
sche und physikalische Prozesse
und verkieseln durch kristalline
Strukturen mit dem Untergrund.
Sie sind witterungs- und scheuerbe-
standig und zeichnen sich durch
eine hohe Leuchtkraft der Farben,
schone Alterung, lange Haltbarkeit,
sowie durch Verkreidung (Natur-
kreislauf, Selbstreinigung der
Oberflache) aus. Diese Verkrei-
dung die auch bei den Kalkfarben
auftritt, macht Renovieranstrihe
einfach.

Bei Neuputzen sollte auf mogli-
che Sinterschichten (Erlauterung s.
Kalkfarben!) geachtet werden und
diese gegebenenfalls mechanisch
entfernt werden. Silikatfarben be-
sitzen eine grofere Saure- und
Schadstoffresisenz, deswegen hat
die Silikatfarbe die Kalkfarbe als
Fassadenanstrih weitgehend er-
setzt. Weitere Pluspunkte der Sili-
katfarbe sind: Das Bindemittel Ka-
liwasserglas besitzt fur minerali-
sche Untergriinde hervorragend fe-
stigende Eigenschaften, ohne die
Diffusionsfahigeit einzuschrin-
ken, die Verbindung mit dem Un-
tergrund erfolgt im selben System
und macht diese Farbe extrem lan-
ge haltbar.

Silikatfarben zeichnen sich we-
gen ihrer hohen Alkalitat durch

fungizide und antibakterielle Ei-
genschaften aus.

Sie sind jedoch aufwindig und
handwerklich anspruchsvoll zu ver-
arbeiten. Es ist auf zugiges Arbei-
ten mit der Birste nass in nass zu
achten, direkte Sonneneinstrahlung
ist zu vermeiden. Ein langfristiges
und ganzheitliches Denken voraus-
gesetzt, bieten sowohl Silikat- als
auch Kalkfarben ein ausgezeichne-
tes Preis-Leistungsverhéltnis. Hin-
zu kommt der lebendige Charakter
und die Leuchtkraft im. Mit Silkat-
farben kann im Aufenbereich auch
lasiert werden.

Dispersionssilikatfarben

Da die obigen Reinsilikatfarben
nur auf rein mineralischen Unter-
grunden haften, auch abgebeizte
oder entschichtete mineralische
Untergrunde problematisch sein
konnen, und der Zeit- und Lohnko-
stenfaktor fur das Abbeizen von be-
reits existierenden Dispersionsfar-
ben sehr hoch ist, wurden von den
Farbenherstellem so genannte Dis-
persionssilikatfben
Sie enthalten einen Kunststoffanteil
von bis zu 5 % der Nassanteile,
nach Trocknung der Farbe betragt
der Kunststoffanteil ca. 35 %. Zur
besseren Haftung und Verbesse-
rung der Farbkonsistenz und Verar-
beitungsfahigkeit sind Acrylate als
Bindemittel und Additive hinzuge-
fugt.

Dispersionssiliktfarben haften
nach einem Anstrich mit einer
Haftgrundierung auf praktisch allen
Anstrichen. Sie wurden aus den rei-
nen Silikatfarben entwickelt, um
sie universeller einsetzen und ein-
facher zu verarbeiten konnen. Dis-
persionssilikatfaben haben eine
lange Haltbarkeit und nehmen, ob-
wohl sie dampfdiffusionoffen
sind, wesentlich weniger Wasser
von auflen auf. Dies ist selbstver-
standlich bei beregneten Oberfla-
chen von Vorteil gegenitber den
Reinsilikatfarber. Sie lassen sich
zeitsparend rollen und miussen
nicht unbedingt mit der Burste ver-
arbeitet werden. Aus baubiologi-
scher Sicht sind Kunststoffzusitze
naturlich weniger empfehlenswert.
Dispersionssilikatfarben konnen fur
die Baubiologie im Aufenbereich
einen Kompromiss darstellen.

Bei einer Weiterentwicklung der

entwickelt.

Dispersionssilikatfarben durch ei-
nen namhaften Hersteller wird als
Bindemittel ein Gemisch aus Kali-
wasserglas, Kieselsol und Acrylat-
dispersion verwendet. Der Acryla-
tanteil ist laut Herstellerangaten
nicht hoher als bei den Dispersions-
silikatfarben. Kieselsole sind — dhn-
lich wie Kaliwasserglas — flussige
Siliciumdioxide, also reine anorga-
nische silikatische Substanzen, de-
ren Bindekrafte auf dem Prinzip
von schwachen elektrischen Ladun-
gen beruht. Diese Form der Binde-
mittel-Zusammesetzung ermog-
licht es, bereits vorhandene tragfa-
hige dispersions- und silikonharz-
gebundene Altanstriche sowie
kunstharzgebudene Putze ohne
Haftgrundierung und ohne Abbei-
zarbeiten zu uberstreichen. Die Fra-
ge, ob sich bei den Dispersionssili-
katfarben thermoplastiscle Eigen-
schaften (Ausdehnung und Zusam-
menziehen des getrockneten An-
strichs durch Temperatureinwr-
kung) einstellen und inwiefern die
Dispersionssilikatfarben noch alka-
lisch sind, mussten noch genauer
geklart werden.

Natirlich, wird auch die Disper-
sionssilikatfarbe nebst ihren Wei-
terentwicklungen keinen mit Dis-
persionsfarbe abgesperrten Putz
wieder diffusionsfahig werden las-
sen. Dennoch zeichnet sich dieses
Anstrichsystem durch positive Ei-
genschaften wie lange Haltbarkeit
und gute Reinigungsmoglichkeit z.
B. mit dem Gartenschlauch aus. Al-
les in allem bietet diese Farbe trotz
des geringen Acrylantanteils ein
recht gutes Preis-Leistungsverhalt-
nis und aufgrund der entfallenden
Entschichtungsabeiten und deren
Entsorgung eine positive dkologi-
sche Bilanz; dies vor allem bei der
Renovation von Fassaden, die mit
Kunstharzfarben und -putzen be-
schichtet sind. Gut geeignet sind
Dispersionssilikatfarben als Reno-
vationsanstrich fur die in den letz-
ten Jahren mit Thermohauten (Re-
gelaufbau: Polystyrol- oder Mine-
ralfaserddmmuig, Kunstharzputze
und Dispersionsfarten) warmege-
dammten Hauser.

Dispersionsfarben

Die Dispersionsfarben sind aus
mehreren Griinden aus baubiologi-
scher Sicht als Farbanstrich nicht



Ruskinisches Preisgesetz (John Ruskin)

Es gibt kaum etwas auf der Welt, was nicht irgendjemand ein wenig schlechter ma-
chen kann und etwas billiger verkaufen konnte, und die Menschen, die sich nur am
Preis orientieren, werden die gerechte Beute solcher Machenschaften.

Es ist unklug, zu viel zu bezahlen, aber es ist noch schlechter, zu wenig zu bezah-
len. Wenn Sie zu viel bezahlen, verlieren Sie etwas Geld, das ist alles. Wenn Sie da-
gegen zu wenig bezahlen, verlieren Sie manchmal alles, da der gekaufte Gegen-
stand - die Leistung - die ihm zugedachte Aufgabe nicht erfiillen kann.

Das Gesetz der Wirtschaft verbietet es, fiir wenig Geld viel Wert zu erhalten. Neh-
men Sie das niedrigste Angebot an, miissen Sie fiir das Risiko, das Sie eingehen, et-
was hinzurechnen. Und wenn Sie das tun, dann haben Sie auch genug Geld, um fiir

etwas Besseres zu bezahlen.

empfehlenswert Sie konnen
Weichmacher und Restmonomere
enthalten, bestehen teilweise aus
Erdolprodukten, sind wenig diffusi-
onsfahig, verschmutzen schnell,
sind thermoplastisch, auf minerali-
schen Untergriinden ein artfremdes
System, sind anfallig fur Schim-
melbefall (daher im AuBenbereich
fungizide und biozide Ausriistung),
sind nur durch abbeizen oder ab-
brennen zu entfernen und es mils-
sen Konservierungstoffe beige-
mengt werden, um Lagerstabilitit
zu erreichen.

In jungster Zeit werden auch
Dispersionsfarten angeboten, die
weichmacherfrei, frei von Restmo-
nomeren und Losemitteln sind. Die
Dispersionsfarten sind die preis-
gunstigsten Fassadenanstriche und
wohl auch deshalb am weitesten
verbreitet. In der Okobilanz und im
langfristigen Preis-Leistungsverhalt-
nis sind sie die teuersten Anstriche.

Silikonharzfarben

Silikonharzfarten bestehen aus
Silikonharzemlsion, Kunststoff-
dispersion, Fiullstoffen und Pig-
menten. Der Dispersionsanteil liegt
unter 5 %. Sie sind bei bestimmten
Rezepturen stark wasserabweisend
und dampfdiffusionoffen. Diese
Rezepturen sind nicht festgelegt
und die Frage muss gestellt wer-
den, ob auch nach mehreren Anstri-
chen die Farbe noch dampfdiffusi-
onsoffen ist, beziehungsweise unter
welchen Bedingungen die Diffusi-
onswerte getestet wurden. Die Fra-
gen nach Thermoplastizitat und Al-
kalitét stellen sich

Sie haften praktisch auf allen
Untergrinden, was es fur den Ma-
ler sehr einfach macht und konnen

auch lasierend eingesetzt werden.

Bei einer neuen Variante der Si-
likonharzfarbe hat man versucht,
die Lotuspflanze zu kopieren. Auf
den Blittern der Lotuspflanze la-
gert sich kein Schmutz ab, da die-
ser durch feine Flimmerharchen
nicht anhaften kann. In der Praxis
wird jedoch bei der Silikonharzfar-
be die ,,Lotus-Struktur* durch Be-
rihren zerstort, was vor allem in
Stadten im Sockelbereich von Fas-
saden problematisch ist.

Ein Hausverwalter, den ich nach
seinen Erfahrungen mit diesem An-
strich fragte, meinte, die Farbe
wirde eben doch verschmutzen —
ein Erfahrungsbericht.

Fazit

An dieser Stelle mochte ich eini-
ge Gedanken zu den Auswirkungen
dieser von den Farbenherstellern
»fertig® eingestellten Anstriche auf
die handwerkliche Qualitat und
Fertigkeiten der Verarbeiter einflie-
Ben lassen. Alles ist vorgemischt,
Farbtone werden am Computer
ausgemischt, man braucht nur noch
auf ein Kartchen zu zeigen und
schon liefert die Maschine den
Farbton — alles perfekt, oder? Man
muss sich keine Gedanken mehr
machen, kein Stress mit der Kund-
schaft, kein Nachdenken, kein ge-
fordertes Bewusstsein bei der Ver-
arbeitung, keine Energie in Form
von Gedanken, Gefuhlen und Intui-
tion, die in den Arbeitsprozess mit
einflieft. Es geht noch etwas Wich-
tiges dabei verloren, das Vertrauen
in das eigene Konnen des Verarbei-
ters, der Stolz auf die eigenen Fa-
higkeiten, das Bewusstsein, etwas
Schones, Nitzliches und Dauerhaf-
tes zu schaffen, kurzum einen Bei-

trag zu leisten. Es ist wie mit jeder
Fahigkeit, wie mit Muskeln die
man nicht trainiert, sie verkum-
mern. Und gerade im Malerhand-
werk stehen Erfahrungswissen, Ge-
fuhl, Intuition und ein Sinn fur As-
thetik, im Zentrum des Berufs. Nur
so kann Beruf auch Berufung ent-
halten und Erfullung bieten.
Schweill und Arbeit wird es weiter-
hin bleiben. Die andere Seite ist der
Kunde, der alles haben mochte und
nach ,,Schnappchen* sucht. Eine
handwerkliche Dienstleistung ist
jedoch kein Massenprodukt aus ei-
nem Discounter-Markt, sondern et-
was individuelles und einzigartiges.
Die Entscheidung, vor die jeder
Kunde immer wieder gestellt wird,
ist die zwischen Quantitat und Qua-
litat (s. Ruskinisches Preisgesetz).

Die Eigentumerin eines alten
Farbenfachgeschiftes, das es schon
lange nicht mehr gibt, hatte einmal
zu mir gesagt: "Bei der Malerei
kommt billig teuer und Qualitdt hat
ihren Preis". Ich finde, gerade heu-
te ist dies aktueller den je.

Die Baubiologie hat die seltene
Chance, eine Vorreiterrolle bei der
Wiederbelebung von Qualitatsbe-
wusstsein zu ibernehmen, so dass
alle Gewinner sind, auch unsere
Nachkommen, die Erde und die
Natur.

Fur den farbigen Anstrich im
AuBenbereich gibt es auf minerali-
schen Untergrinden aullerst be-
wihrte und von der Baubiologie zu
empfehlende Anstriche, die Kalk-
farben und die Silikatfarben. Mit
ihnen lassen sich lange haltbare
und farblich sensible Fassadenge-
staltungen erzielen. Sie zeichnen
sich durch ein, langfristig gesehen,
auBerst gunstiges Preis-Leistungs-
verhaltnis aus.

Fur bestehende Dispersionsfar-
ben-Anstriche oder Kunstharzput-
ze, die nicht entfernt werden sollen
oder konnen, bietet sich die Silikat-
farbe mit dem Wasserglas-Kiesel-
sol-Acrylat-Bindemittelgemisch an.

Bei der Materialauswahl bietet
die Baubiologie kompetente Hilfen
und Auswabhlkriterien an. So lassen
sich langfristiges und ganzheitlich-
okologisches Denken praktisch um-
zusetzen.

Das indische Vedanta bezeich-



net das Gute, Wahre und Schone
als die 3 Aspekte ihres Konzepts
des Gottlichen. Dies scheint mir
nahe am Wesentlichen unserer
Existenz. Auch die Baubiologie
vereinigt diese 3 Aspekte in sich,
deswegen liegt mir die Baubiologie
am Herzen.

Gyan-Jurgen Schneider
Baubiologische Beratungsstelle IBN
Heidelberg, www.innenraum.de

Anmerkung des IBN: Am 23.-25. April
2004 ist zum Thema "Farben und An-
striche" ein 3-tdgiges IBN-Weiterbil-
dungsseminar in Fulda/Loheland mit
dem Autor dieser Artikelserie als Se-
minarleiter geplant. Dafiir stehen zwei
Réume fiir praktische Ubungen zur
Verfiigung. Mehr hierzu siehe Service-
teil Seite...



